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InBody は全身の筋肉量やそのバランス、また体脂肪など体内の状態を数値化する検査機器です。 

 検査結果を元にフレイル予防（虚弱予防）や栄養指導、姿勢バランスを改善するための指導など 

 行っていきます。顎関節症や食いしばりの患者さんは全身のバランスが崩れている場合が多く、 

バランス（噛み合わせ）の治療にも積極的に導入します。ご質問はお気軽にお問合せください。 
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